Offentliche Ausschreibung

mafl der Vereinbarung zur Strahlendiagnostik und -therapie
nach § 135 Abs. 2 SGB V

« Erfiillung der fachlichen Voraussetzungen zur Ausfiihrung und Ab-
rechnung von Leistungen der Ultraschalldiagnostik der Mamma
gemafs der Ultraschall-Vereinbarung nach § 135 Abs. 2 SGB V.

Die Bewerbungsunterlagen werden lhnen nur auf lhren
schriftlichen Antrag hin zugeschickt.

9. Bewerbung

lhre Bewerbungsunterlagen miissen nach § 5 Abs. 2 der Anlage
9.2. BMV-A/EKV detaillierte Angaben zu Ihren persénlichen Vo-
raussetzungen enthalten, insbesondere:

* Teilnahme an dem muiltidisziplindren Kurs zur Einfiihrung in das
Friherkennungsprogramm gemafd Anhang 2 Nr. 1 der Anlage
9.2. BMV-A/EKV

* Ggf. Tatigkeit im Rahmen des Friiherkennungsprogramms

« Ggf. bereits vorliegende Nachweise gem. & 5 Abs. 5 der Anlage
9.2 BMV-A/EKV

10. Genehmigung

Nach Priifung der eingereichten Bewerbungsunterlagen kann die
KV Hessen im Einvernehmen mit den Krankenkassenverbanden
in Hessen eine Genehmigung zur Durchfiihrung des Versor-
gungsauftrages erteilen, die mit Auflagen verbunden sein kann.
Diese sind innerhalb von neun Monaten nach Erteilung der Ge-
nehmigung und vor dem Beginn der Ubernahme des Versor-
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Der renommierte Neurowissenschaftler und Psychiater Prof. Dr.
Volker Busch zeigt Wege auf fiir einen besseren Umgang mit psy-
chischen Belastungen angesichts der unruhigen aktuellen Ent-
wicklungen in der Welt wie der unablassigen Flut negativer Nach-
richten. ,Quicktipps” fassen wesentliche Punkte zusammen.
Der ,Freund an unserer Seite”, das mentale Immunsystem und
seine Entwicklung als adaptives geistiges System unserer Spe-
zies, mit dem wir unter Zuhilfenahme verschiedener Strategien
tagtdglich Belastungen, Stress und negative Emotionen abweh-
ren, bietet psychischen Schutz. Das Buch beschreibt Erfahrun-

gen, was unser mentales Immunsystem in der aktuellen Zeit be-
droht und wie wir es wirkungsvoll unterstiitzen konnen.

gungsauftrages zu erfiillen und nachzuweisen. Werden die Vo-
raussetzungen nach § 5 Abs. 5 der Anlage 9.2 BMV-A/EKV nicht
innerhalb eines Zeitraums von neun Monaten nach Erteilung der
Genehmigung und vor dem Beginn der Ubernahme des Versor-
gungsauftrages erfiillt und nachgewiesen, wird die Genehmigung
widerrufen. Beruht das Nichterfiillen der Voraussetzungen auf
Griinden, die der Genehmigungsinhaber nicht selber zu vertre-
ten hat, verlingert sich die Frist zur Erflllung der Genehmi-
gungsvoraussetzungen auf Antrag um einen weiteren Monat.

Die Genehmigung fiir die Ubernahme eines Versorgungsauftra-
ges wird unbefristet erteilt.

11. Fristen und Anschrift

Interessierte Arzte haben bis 30.09.2024 die Mdglichkeit, Be-
werbungsunterlagen anzufordern (siehe Punkt 8).

Vollstindige Bewerbungen (siehe Punkt 9) missen schriftlich in
einem geschlossenen Umschlag bis zum 31.10.2024, 12:00 Uhr,
bei der
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eingereicht werden. Nach diesem Zeitpunkt konnen keine Be-
werbungen mehr angenommen werden.

Ungewissheiten 10sen zwar Unsicherheit aus, aber sie setzen
wertvolle Energie frei, die uns bspw. aufmerksam, prdzise und
einfallsreich macht. Wir kénnen unser mentales Immunsystem
im Umgang mit Medien, Informationen und Nachrichten schiit-
zen und gleichzeitig starken: Indem wir nur die Informationen
nutzen, die wir wirklich brauchen.
So wichtig und hilfreich konkretes Nachdenken im Alltag ist, es
ist nicht immer die beste oder einzig wirksame Strategie fir ein
herausforderndes Problem. Wir gewinnen die grofite Distanz,
wenn wir in besonders festgefahrenen Situationen Abstand zu
uns als Person herstellen. So, als wiirde man sich selbst von au-
en beobachten. Diese Relativierung der eigenen Subjektivitat
ist keine Selbstaufgabe, sondern der Kdnigsweg zu innerer Gelas-
senheit, meint der Autor. Ein bemerkenswertes Sachbuch, das
Strategien der Bewadltigung von Krisen und Belastungen verbun-
den mit wertvollen Tipps und zahlreichen Handlungsempfehlun-
gen verstandlich, wissenschaftlich fundiert, anschaulich und
humorvoll vermittelt.

Dr. med. Paul Kokott, Salzgitter

Die Rezension wird auch im Niedersichsischen Arzteblatt
abgedruckt.





