Solidaritat in der Pandemiezeit

Zahlreiche Arztinnen und Arzte bereit zur Mithilfe in den Impfzentren

Arztekammer

Entwicklung der Anzahl an Selbstmeldern
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Seit dem 27. Dezember 2020 wird in Hes-
sen gegen Covid-19 geimpft. Auf Wunsch
der Landesregierung wurden Ende No-
vember 2020 rasch mogliche Ressourcen
sowie ein Aufgebot von medizinischem
Personal und anderen Helfenden fir die
Unterstiitzung der Impfzentren aktiviert.
Schnell folgte jedoch die Erniichterung,
dass der Impfstoff zundchst nur einge-
schrankt geliefert und somit die Impfstra-

setzt werden kann. Wie haben wir in der
Landesdrztekammer Hessen die vergan-
genen Monate erlebt? Ein Riickblick auf
einen arbeitsintensiven Winter.

Ein Auftrag fiir die LAK Hessen

Am 19. November 2020 richteten der
hessische Ministerprasident Volker Bouf-
fier sowie die Minister Beuth (Inneres)
und Klose (Soziales, Integration und Ge-

Erfolg: Corona-Schutzimpfung fiir Arzte und MFA

Nachdriicklich hatte Arztekammerprisi-
dent Dr. med. Edgar Pinkowski zuletzt
am 11. Februar in einer Pressemitteilung
die Politik aufgefordert, auch niederge-
lassene Kolleginnen, Kollegen und Medi-
zinische Fachangestellte gegen Corona
zu impfen.

Am 22. Februar kam die gute Nachricht:
In Absprache mit Landesadrztekammer
(LAKH) und Kassenirztlicher Vereini-
gung (KV) bot die Hessische Landesre-

gierung ab 27. Februar Arztinnen und
Arzten sowie medizinischem Personal
nach § 3 der Impfverordnung des Bun-
des die Maglichkeit an, sich an zwei Wo-
chenenden impfen zu lassen.

Innerhalb weniger Stunden nach Anfra-
ge meldete die LAKH alle Privatirzte an
die Taskforce Impfen beim Hessischen
Innenministerium. In einem nachsten Pa-
ket wurden zusitzlich die Arbeits- und
Betriebsmediziner gemeldet. (moh)

kammer Hessen (LAKH), ein Aufgebot an
Arztinnen und Arzten fiir die Unterstiit-
zung in den hessischen Impfzentren zu
stellen, die Mitte Dezember gedffnet wer-
den sollten. Die somit verbleibenden drei
Wochen im Blick, griindeten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der LAKH kurzfris-
tig die Projektgruppe ,Rekrutierung Impf-
zentren®, um diese neue Aufgabe bewalti-
gen zu kdnnen.

Die Aufmerksamkeit dieser Gruppe rich-
tete sich ab sofort nahezu ganzlich der
Gewinnung von Arztinnen und Arzten
fur die Impfzentren. Nach Abstimmung
mit der Taskforce Impfkoordination des
Innenministeriums, dass das geplante
Vorgehen so umgesetzt werden kann,
startete die Projektgruppe Anfang De-
zember mit einem ersten Aufruf von
3.500 Arztinnen und Arzten, die auf-
grund ihrer beendeten aktiven drztlichen
Tatigkeit zur Gruppe der freiwilligen
Kammermitglieder zdhlen. Diese Gruppe
erhielt ein Anschreiben mit der Bitte um
Mithilfe. Ein beiliegendes Formular sollte
ausgefiillt und an die LAKH zuriickgesen-
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det werden. Parallel hierzu meldeten sich
unabhingig von diesem Aufruf bereits
die ersten Arztinnen und Arzte mit der
Frage, wie sie in den Impfzentren unter-
stlitzen konnen.

Es folgte in Zusammenarbeit mit dem Ver-
band Medizinischer Fachberufe e. V.
(VmF) ein Aufruf der Medizinischen Fach-
angestellten (MFA) und von Studierenden
der Humanmedizin im klinischen Ab-
schnitt gemeinsam mit den drei hessi-
schen Universitatsklinika.

Um alle Selbstmeldungen entsprechend
kanalisieren zu konnen, richtete die Pro-
jektgruppe jeweils eine E-Mail-Adresse
ein: fiir die Gruppe der Arzte, MFA, Stu-
dierenden und auch fiir andere Helfer, die
nicht unter die drei genannten Gruppen
fielen. Ein zweiter Aufruf an ca. 12.000
ambulant titige Arztinnen und Arzte er-
folgte am 16.Dezember per E-Mail.
Gleichzeitig wurden die Aufrufe mit Anga-
be der entsprechenden E-Mail-Adressen
auch auf der Website der Landesdrzte-
kammer verdffentlicht.

Die LAK Hessen erfihrt
grofle Solidaritit

Eine grofRe Zahl an Riickmeldungen ging
in den E-Mailfachern ein und wuchs stetig
an. Zahllose Fragen mussten individuell
beantwortet und Unterstiitzungsangebo-
te sowie die Daten der Selbstmelder auf-
genommen werden: viel Arbeit flir die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
LAKH, aber ein Zeichen grofRer Solidarit:t
seitens der Arzte zur Unterstiitzung der
hessischen Impfstrategie.

Ein erstes Aufgebot an Arztinnen und Arz-
ten sowie anderen Helfern stand Mitte
Dezember. Die gesammelten Datensitze
wurden von da an regelmafig den hessi-
schen Impfzentren in elektronischer Form
zur Verfligung gestellt mit dem Ziel, dass
diese auf die einzelnen Selbstmelder zuge-
hen, um Detailfragen zu einem mdglichen
Einsatz direkt zu kldren. Diese Bereitstel-

lung erfolgte in regelmafiigen Abstianden
bzw. tagesaktuell, sodass mittlerweile die
Daten von 3.450 Arzten, 644 MFA, 217
Studierenden und 332 anderen Helfern
zur  Verfiigung stehen (Stand
25.02.2021). Die rasante Entwicklung der
Anzahl der Einsatzwilligen vom Start des
Aufrufes bis Ende Februar wird in der Ab-
bildung ,Entwicklung der Anzahl an
Selbstmeldern“ deutlich. Die Bereitschaft
zur Mithilfe iibertraf bei Weitem die Er-
wartungen der Projektgruppe. So haben
sich alleine aus dem anfinglichen Aufruf
via Postweg an die Gruppe der 3.500 frei-
willigen Mitglieder ganze 40 % zuriickge-
meldet.

Dann kam alles anders

Am 22.Dezember 2020 wurde offiziell,
dass die Lieferung von Impfstoffen nur
schleppend vorangeht und die Impfzen-
tren nicht wie geplant 6ffnen konnen. So
starteten am 27. Dezember vorldufig nur
die mobilen Teams in den Altenpflegezen-
tren sowie die Krankenhduser mit einer
hohen Covid-19-Exposition [1]. Zunichst
wurde also nur eine geringe Anzahl an
Personal fiir die Impfzentren benétigt. Die
Zahl der Selbstmelder nahm trotzdem
nicht ab. Vier Wochen spater wurden nach
der Ankiindigung des Bundes, dass ab
18. Januar wochentlich weitere Impfstoff-
Lieferungen folgen wiirden, die sechs re-
gionalen Impfzentren geodffnet [2]. Seit
dem 9.Februar 2021 sind nun alle 28
Impfzentren am Start [3].

Ungeklarte Situation,
die viel Geduld erfordert

Die LAKH informiert seit Ende Dezember
im Rahmen der ihr zur Verfligung stehen-
den Informationen die Arztinnen und Arz-
te via E-Mails, Website und Pressemittei-
lungen zu aktuellen Entwicklungen rund
um die hessische Impfstrategie und den
Einsatz in den Impfzentren. Trotzdem er-

reichen uns verstindlicherweise zuneh-
mend Anfragen, wann mit einem Einsatz
zu rechnen ist. Um bestehende Unklarhei-
ten fiir die Melder, die noch keine Antwort
seitens der Impfzentren erhalten haben,
bestmdglich beseitigen und kommunizie-
ren zu konnen, hatte die Projektgruppe
den direkten Kontakt zu den Impfzentren
gesucht — von Arbeitsebene zu Arbeits-
ebene. Das Ergebnis ist, dass keines der
Impfzentren derzeit seine vollen Kapaziti-
ten nutzen kann und der Personalbedarf
demnach erst einmal gedeckt ist. Aufder-
dem erhielten alle Impfzentren neben den
von uns weitergeleiteten Meldern zahlrei-
che Bewerbungen iiber andere Wege. Die
Einsatzplanung hangt nach Aussage der
Verantwortlichen im Wesentlichen davon
ab, ob geniligend Impfstoff in Zukunft flr
die volle Auslastung zur Verfligung ge-
stellt werden kann. Sie sind deshalb be-
miht, allen Unterstlitzern eine Rickmel-
dung zu geben, was sich unter den gege-
benen unklaren Umstinden als sehr
schwierig darstellt. Keiner der Beteiligten
konnte anfangs genau abschatzen, welche
Herausforderungen aufkommen werden,
aber vieles konnen wir in der LAKH aus
dieser Zeit seit November 2020 fiir uns
mitnehmen: eine starke kollegiale Zusam-
menarbeit, die verstirkte Kompetenz fiir
[6sungsorientiertes Handeln, flexible Ar-
beitsabldufe und vor allem auch die {iber-
wadltigende Bereitschaft von hilfsbereiten
Arztinnen und Arzten sowie anderen Hel-
fern zur Unterstlitzung in den Impfzen-
tren — dies sind positive Signale in einer
herausfordernden und ungewissen Zeit.
Annette Seelig
Abteilungsleitung
Zentrales Mitgliederdatenmanagement

Silke Nahlinger, MPH
Referentin
Stabsstelle Qualitdtssicherung

beide: Landesdrztekammer Hessen
E-Mail: gs@laekh.de

220 | Hessisches Arzteblatt 4/2021



Arztekammer

Literatur zum Artikel:

Solidaritat in der Pandemiezeit

Zahlreiche Arztinnen und Arzte bereit zur Mithilfe in den Impfzentren

[1] Hessisches Ministerium des Innern
und fiir Sport und Hessisches Ministe-
rium fiir Soziales und Integration.
Pressemitteilung: Innenminister Peter
Beuth und Gesundheitsminister Kai
Klose zum Start der Corona-Schutz-
impfungen in Hessen: ,Grofdte Impf-
aktion in der Geschichte unseres Lan-
des” (22.12.2020). Link:
https://www.hessen.de/presse/
pressemitteilung/informationen-
zu-impfstofflieferungen-und-
impfgruppen-priorisierung-1
(Zugriff: 24.02.2021)

[2] Hessisches Ministerium des Innern

und fiir Sport und Hessisches Ministe-
rium fiir Soziales und Integration.
Pressemitteilung: Innenminister Peter
Beuth und Gesundheitsminister Kai
Klose: ,Mobile Impfungen schreiten
voran“ (05.01.2021). Link:
https://www.hessen.de/presse/
pressemitteilung/impfungen-
schreiten-voran-0

(Zugriff: 24.02.2021)

[3] Hessisches Ministerium des Innern

und flr Sport. Pressemitteilung: Hes-
sische Impfstrategie flir die nichsten
Wochen fortgeschrieben
(28.01.2021). Link: https://www.
hessen.de/presse/pressemitteilung/
hessische-impfstrategie-fuer-die-
naechsten-wochen-fortgeschrieben-0
(Zugriff: 24.02.2021)






